
WARSZTATY 
UMIEJĘTNOŚCI WYCHOWAWCZYCH 

DLA RODZICÓW

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Łomży 

zaprasza Rodziców 

 do uczestnictwa  w Warsztatach Umiejętności Wychowawczych 

Udział w zajęciach umożliwia m.in.: 

anabycie wiedzy i umiejętności w  obszarze skutecznych metod wychowawczych,

  arozwijanie umiejętności wytyczania granic dziecku, 

 anaukę wzmacniania potencjału dziecka,

   anaukę rozwiązywania problemów wychowawczych,

        azwiększanie satysfakcji z wychowania dziecka.

Czas i miejsce spotkań 
Warsztaty obejmują cykl 7 dwugodzinnych spotkań. Spotkania odbywają się w godzinach popołudniowych   

w Ośrodku  Interwencji Kryzysowej w Łomży ul. Wojska Polskiego 161. 

W celu uzyskania szczegółowych informacji  można do nas zadzwonić: tel. 86 216 98 20,  zgłosić się osobiście do 

Ośrodka od poniedziałku do piątku w godz. 7.30 – 16.00 lub napisać na adres e-mail: pomoc@oik.lomza.pl

mailto:pomoc@oik.lomza.pl

